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Ihr Menliangebot fir die Woche vom
vom 30.12.2024 bis 05.01.2025

Petersiliencremesuppe
Tortellini in Schinken-Sahne-Sauce
Mischsalat
Exotische Fruchtgriitze

Petersiliencremesuppe
Rindergeschnetzeltes
Nudeln
Mischgemiise
Exotische Friichtgriitze

Kartoffeltaschen mit Frischkése
Paprikasauce
Mischgemiise

Exotische Fruchtgriitze

Erbseneintopf
Bockwurst
Brotchen
Mandarinenquark

Hihnerbriihe mit Gemisestreifen
Speckpfannkuchen
Blattsalat in Essig-Ol

Mandarinenquark

Reibekuchen
Apfelmus
Mandarinenquark

Rinderbriihe mit GrieRkloRchen
Ziricher Geschnetzeltes
Spatzle
Mischgemise
Waldfriichtecreme

Rinderbriihe mit GrieRkloRchen
Lachs in Dill-Senfsauce
Schwenkkartoffeln
gemischter Salat in Essig-Ol
Waldfriichtecreme

Gemusebratlinge
Schwenkkartoffeln
gemischter Salat in Essig-Ol
Waldfriichtecreme

Gemdsebriihe mit Krdutern
Schnittbohnengemiise birgerl.
mit Mettwurstscheiben
Moccapudding

Gemisebriihe mit Krdutern
Fleischkl6Rchen
Tomaten-Basilikumsauce Butterreis
Blattsalat in Essig-Ol
Moccapudding

Nudelpfanne mit stidldndischem
Gemiuse
Moccapudding

Mé&hrencremesuppe
Heringsfilet in Sahnesauce
Bratkartoffeln
Mirabellenkompott

Md&hrencremesuppe
Metzgerfrikadelle, Bratensauce
Salzkartoffeln
Schwarzwurzeln
Mirabellenkompott

Milchreis
Birnenkompott
Mirabellenkompott

Gemdiisebriihe mit Juliengemiise
Kdénigsberger Klopse
Kapernsauce
Salzkartoffeln
Rote Beete Salat
Frichtejoghurt

Méhren-Kartoffel-Eintopf
Gefllgelbockwurst
Brotchen
Friichtejoghurt

Minestrone mit Nudeln
Brétchen
Frichtejoghurt

Rindfleischsuppe mit Spargel
Rheinischer Sauerbraten
Rosinensauce
KartoffelkloRe
Apfelrotkohl
Rote Griitze

Rindfleischsuppe mit Spargel
Schweinebraten
Bratensauce
Salzkartoffeln
Selleriesalat mit Mandarinchen
Rote Griitze

Spatzlepfanne mit
Gemdsestreifen
Selleriesalat mit Mandarinchen
Rote Gritze

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet.

# Das Leichte ist Diabetiker geeignet #

Anderungen vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Nahrwertberechnungen kdnnen im Biiro Tel.: 02161-68666780 angefordert werden.
Eine Auflistung der allergenkennzeichnungspflichtigen Inhaltstoffe in den Speisen erhalten Sie tiber das Biiro.
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Sehr geehrte Dame, sehr geehrter Herr,
lhr Bestellschein fiir die Woche vom
30.12.2024 bis 05.01.2025

Wir erbitten die Riickgabe bis spatestens Montag, den 23.12.2024

Klassisch Das Leichte Vegetarisch

Montag
30.12.2024

Dienstag
31.12.2024

Mittwoch
01.01.2025

Donnerstag
02.01.2025

Freitag
03.01.2025

Samstag
04.01.2025

Sonntag
05.01.2025

Telefonische Riickfragen unter der Rufnummer: 02161-68666780




