
   

 

 

Ihr Menüangebot für die Woche vom 

Klassisch          8,20 € Das Leichte          8,20 € Vegetarisch          6,90 €

#

#

#

#

#

#

#
Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet. # Das Leichte ist Diabetiker geeignet # Änderungen  vorbehalten!

vom 13.01.2025 bis 19.01.2025
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Gartenkräutercreme

Blumenkohl-Kartoffelauflauf  mit 

Rinderhackfleisch

Frischobst

Gartenkräutercreme

Geflügelbratwurst in Geflügelsauce

Salzkartoffeln 

Erbsen und Möhrchen

Frischobst

Gemüsecremesuppe 

Nudelauflauf-

Schinken, Erbsen, Champignon

Blattsalat in Essig-Öl

Blaubeerjoghurt 

Gerstensuppentopf mit Kasselerwürfel

Brötchen

Blaubeerjoghurt
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Kartoffelklöße

Waldpilzragout

Blattsalat in Joghurtdressing

Erdbeergrütze
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Champignoncremesuppe

Metzgerfrikadelle Bratensauce

Salzkartoffeln

Speckböhnchen

Pfirsichkompott

Champignoncremesuppe

Paprikagulasch

Butternudeln

Wachsbrechbohnensalat

Pfirsichkompott

Schupfnudelpfanne mit Gemüse und 

Käse

Pfirsichkompott

Geflügelbrühe mit 

Gemüsestreifen

Grünkohl "Bürgerlich" mit 

Mettwurstscheibe

Quarkspeise mit Erdbeeren

Geflügelbrühe mit Gemüsestreifen

Putengeschnetzeltes in Früchte-Sahne-

Sauce

Spätzle

Blattsalat in Cocktaildressing

Quarkspeise mit Erdbeeren

Spaghetti

bunte Gemüsesauce

Blattsalat in Cocktaildressing

Quarkspeise mit Erdbeeren

M
it

tw
o

ch

1
5

.0
1

.2
5

Eintopf von weißen und roten Bohnen 

Brötchen

Blaubeerjoghurt

Rinderbrühe mit Eierstich

Sauerbratengulasch

Spätzle

Apfelrotkohl

Vanille-Früchtecreme

Rinderbrühe mit Eierstich

Balkanschnitzel

Paprikasauce

Kartoffelkroketten

Mischsalat

Vanille-Früchtecreme

Gebackener Kirschmichel

Vanillesauce

Vanille-Früchtecreme

Grießbrei

Birnenkompott

Frischobst

Deftige Gulaschsuppe

Brötchen

Stracciatellapudding

Riebelesüppchen

Hackfleischbällchen in Pfeffersauce

Salzkartoffeln

Blattsalat in Essig-Öl

Stracciatellapudding

Reibekuchen

Apfelmus

Stracciatellapudding

Kohlrabicremesuppe

Fischfilet in Senfsauce

Schwenkkartoffeln

Blattsalat in Joghurtdressing

Erdbeergrütze

Kohlrabicremesuppe

Eier in Kräutersauce

Kartoffelpüree

Rahmspinat

Erdbeergrütze

 
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Nährwertberechnungen können im Büro Tel.: 02161-68666780 angefordert werden. 

Eine Auflistung der allergenkennzeichnungspflichtigen Inhaltstoffe in den Speisen erhalten Sie über das Büro. 

   
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Name ……………………………………..    Tour …….. 
 

Sehr geehrte Dame, sehr geehrter Herr, 

Ihr Bestellschein für die Woche vom 

13.01.2025 bis 19.01.2025

Wir erbitten die Rückgabe bis spätestens Montag, den 06.01.2025

45670 Klassisch Das Leichte Vegetarisch

Montag

13.01.2025

Dienstag

14.01.2025

Freitag

17.01.2025

Donnerstag

16.01.2025

Mittwoch

15.01.2025

Sonntag

19.01.2025

Samstag

18.01.2025

 

Telefonische Rückfragen unter der Rufnummer: 02161-68666780 
 


